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Question : 
Un jeune homme s’est masturbé en journée de Ramadan, qu’est-ce qui lui incombe de faire ? 


Réponse : 


Tout d’abord, 1l est obligatoire que tu saches que la masturbation est interdite que ce soit par la main, en se frottant au lit ou 
par tout autre moyen car Allah - le Très-Haut - a dit : 
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« Et ceux qui préservent leurs sexes, Si ce n'est qu'avec leurs épouses ou leurs esclaves qu'ils possèdent, ceux là ne 
sont pas à blâmer ; Quant à ceux qui cherchent au-delà de ces limites ce sont eux les transgresseurs. » 


De même, le Prophète (al43 4e dil (Le) à encouragé les jeunes au mariage et a dit : « Ô vous les jeunes ! Celui d’entre 
vous qui en à les capacités qu’il se marie, ceci aide à baisser le regard et est plus chaste pour le sexe. Et celui qui n’en 
a pas les capacités, alors qu’il jeûne. ». 


Et le Prophète (als 5 4e 4 (LS) n’a pas orienté vers une autre chose alors qu’elle est plus facile que le jeûne et plus facile à 
être acceptée. Malgré ça, le Prophète (als 9 4e dl Le) n’a pas orienté vers cela. Si c’était permis, le Messager (4le dl (LS 


els) aurait orienté vers cela car il est le plus miséricordieux des gens envers sa communauté. 


Ainsi celui qui a commit cela doit se repentir à Allah du fait de s’être masturbe. Il doit ensuite se repentir à nouveau du fait 
qu'il ait commis cela en journée de ramadan. Et pour que son repentir soit complet concernant le deuxième point, 1l se doit 
de rattraper le jour durant lequel 1l s’est masturbe. 


[Fin de la réponse de Cheikh Muhammad Ibn Salih Al-Othaymin, qu’Allah lui fasse miséricorde] 
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